Association PRIVAS LOISIRS

Maison des Associations - 2, Place des Récollets - 07000 PRIVAS
Email : privasloisirsassociation@gmail.com

' Site internet : https://www.privasloisirs.fr
AQUAGYM - SAISON 2024 - 2025

TARIF : Cotisation PRIVAS LOISIRS : 15 € + activité aquagym : 65 €

Le tarif de 65 € comprend les cours d’Aquagym ainsi que les entrées piscine pour pratiquer cette activité.

En cas d’arrét de l'activité a titre personnel et a condition de prévenir immédiatement, remboursement au prorata des cours
restants, sur certificat médical, mentionnant l'impossibilité de pratiquer l'activité pour le reste de la saison, mais le
trimestre en cours reste di quelque soit le motif.

PRIVAS
LOISIRS

CONTROLE : Pour des raisons de sécurité et de responsabilité, la présentation de la carte « Privas Loisirs Aquagym »
peut étre exigée de fagon inopinée par un responsable de I'association.

HORAIRES :
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI
12h 00 -12 h 45 **
David AMBLARD GB
12h00-12h45 | 12h00-12 h 45 Fabrice VERGNOUX 19 h30-20h 15
12h45-13h30 | 12h45-13h 30 12h 45 -13h 30
19h30-20h15* | 19h30-20h 15 David AMBLARD 20 h15-21 h 00
David AMBLARD David AMBLARD 19h30 - 20h 15 Adrien JANIN
20h 15 - 21 h 00
Adrien JANIN

* Séance tonique dans le petit bain réservé aux personnes sachant nager ou a l'aise dans I'eau.
**1 cours dans le bassin plus profond pour nageurs confirmés et 1 cours dans le bassin habituel d’apprentissage aux mémes horaires.

CALENDRIER DES COURS: Débutdes cours :Lundi9 Septembre 2024
Fin prévue au 30 juin 2025 (sous toutes réserves)
Nous essaierons de maintenir les cours durant les vacances scolaires chaque fois que cela sera possible.

POINTS IMPORTANTS :
Communication :

- En cas d'annulation d'un cours, I'association fera son possible pour vous prévenir. |l est nécessaire pour cela de
nous fournir une adresse mail valide.

- Membre Privas Loisirs responsable de I'activité ; Jacqueline MONTEIL : 06 85 60 90 54
Disponible UNIQUEMENT de 18h a 20h du lundi au jeudi. Merci de respecter ces horaires.

Les participants doivent faire preuve d’une certaine discipline :

- Le port du bonnet de bain ET de chaussures antidérapantes est obligatoire.

- Pour pratiquer cette activité, il est bien évident qu'il faut étre a I'aise dans I'eau.

- L’accés au vestiaire se fait 10 mn avant le début du cours.

- Ne pas rentrer dans le bassin sans la présence du maitre nageur, ni avant la fin du cours qui précéde.
- Ne pas changer de cours sans 'accord du Bureau de Privas Loisirs.

- Il n’y a pas de rattrapage des cours en cas d’absence pour raison personnelle ou de jour férié

- Les cours d’'aquagym proposés ne relévent pas de la rééducation ni de la thérapie.

- Eviter toutes conversations pendant les cours pour ne pas en géner le bon déroulement.

- Restons courtois avec les personnes de I'accueil.
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